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Jede Ernte zdahlt: Gemeinsam
gegen den Hunger

In Timor-Leste, einem kleinen Inselstaat im Siidosten Asiens, ist jeder sechs-
te Mensch von Hunger betroffen. Das ist besonders fiir die Kinder schlimm:
Jedes zweite Kind unter fiinf Jahren entwickelt sich nicht altersentspre-
chend. Doch es gibt Hoffnung.

Leben am Rand - zwischen
Trockenheit und Hunger

Das Leben der Kleinbduerinnen und
Kleinbauern fernab der Stadte ist hart.
Sie sind auf das angewiesen, was ihr
Ackerboden hergibt — meist Gemdiise,
Kokosniisse und Sojabohnen. Veraltete
Anbaumethoden und die zunehmen-
den Extreme des Klimawandels er-
schweren den Anbau zusdtzlich: Auf
Diirreperioden folgen sintflutartige
Regenfille, die mithsam gesidte Pflan-
zen wegsplilen. Wenn der Boden nicht
tragt, bleiben am Abend die Teller leer
und die bange Frage, wie es morgen
weitergeht.

Wasser fur den ausgetrockneten Boden

Zukunft saen - mit
Gewachshausern und Wissen

Kolping unterstiitzt die Kleinbauern-
familien mit praktischen und nach-
haltigen Losungen. Gemeinsam wer-
den Bambus-Gewdchshduser gebaut.
Darin sind die Pflanzen besser vor ex-
tremem Wetter geschiitzt und kénnen
das ganze Jahr tiber geerntet werden. Vs L7
Gleichzeitig lernen die Menschen in Diese Kolpingsfamilie hat gélernt, wie'sie ein

Schulungen, welches Saatgut sich fir Gewachshaus bauen kann - mit lokalen Materialien.




ihren Boden eignet und wie sie wasser-
sparend anbauen konnen. Ausserdem:
Was nicht sofort auf den Tisch kommt,
wird weiterverarbeitet und auf dem
Markt verkauft. Kolping stellt Wissen
und Materialien bereit. So gestarkt
konnen die Menschen ihre Zukunft
selbst in die Hand nehmen.

lhre Hilfe bringt Nahrung
und Wiirde

Mit Ihrer Unterstiitzung konnen Klein-
bauernfamilien ihr Leben verdndern:
Die Eltern konnen ausreichend ernten,
die Kinder miissen nicht mehr hung-
rig schlafen gehen und haben am
nédchsten Tag die Energie, um in die
Schule zu gehen. Thre Hilfe wirkt bis
in die nachsten Generationen!

Zwei Kleinbauerinnen
B bei der traditionellen

SO KONNEN
SIE HELFEN

ZUM BEISPIEL:

50 CHF

kosten Schulungsmaterialien
fur zehn Bauernfamilien.

80 CHF

helfen beim Bau eines
einfachen Gewachshauses.

120 CHF

finanzieren die Agrarfachkraft
fur zwei Schulungstage.




SPENDENKONTO *’
Kolping Schweiz B\
Postkonto: 80-17272-1 cermete HERZLICHSTEN DANK
IBAN: CH28 0900 0000 8001 7272 1 FUR IHRE UNTERSTUTZUNG

Stichwort: Timor-Leste, Erndhrung

Kolping Schweiz ist steuerbefreit

Hilfe, die Grosses bewirkt: In Timor-Leste

erdffnen Schulungen den Weg aus Armut
und Hunger — hinein in ein Leben mit
Zukunftsperspektiven. Ihre Spende
macht diesen Wandel moglich.

Msgr. Christoph Huber, Generalprases

Kolping Schweiz
St.-Karli-Quai 12, 6004 Luzern
+41 4141091 39

info@kolping.ch
www.kolping.ch . KOLPING

SCHWEIZ



Partnerschaft Kolping Schweiz und Timor-Leste

KOLPING Timor-Leste ist der zweitjiingste Nationalverband (seit Oktober
2022). Seit der Griindung der ersten Kolpingsfamilien im Jahr 1999

wachst die Bewegung kontinuierlich. Heute sind rund 1550 Mitglieder

in 141 Kolpingsfamilien aktiv und arbeiten Hand in Hand an einer
positiven Verdnderung in ihrer Gemeinschaft. Die Projektschwerpunkte
konzentrieren sich auf praxisnahe berufliche Ausbildungen (zum Beispiel in
der Verarbeitung von Kokosol) sowie die Unterstiitzung zur Griindung von
Kleinstunternehmen durch Kleinkredite.

Die Schwerpunkte der Arbeit
Lindliche Entwicklung
Bauernfamilien werden gestiarkt
€ Zinslose Starthilfen
Mit einem Kleinkredit in die Eigenstdndigkeit

Verbandsarbeit
Starkung der Gemeinschaft und Wissensaustausch



HERZLICHSTEN DANK FUR
IHR ENGAGEMENT IM KAMPF
GEGEN DEN HUNGER!

Empfangsschein Zahlteil Konto / Zahlbar an
CH28 0900 0000 8001 7272 1
Konto / Zahlbar an Kolplng Schweiz

CH28 0900 0000 8001 7272 1
Kolping Schweiz
St.-Karli-Quai 12

6004 Luzern

St.-Karli-Quai 12
6004 Luzern

Zusitzliche Informationen
Timor-Leste, Ernahrung

Zahlbar durch (Name/Adresse)

=
Zahlbar durch (Name/Adresse)
L _ M 1
Wihrung Betrag Wahrung Betrag
CHF M 1 CHF [ 1
L _
Annahmestelle |_ _l
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